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1 CAP RÉHABILITATION - 1er étage du pavillon “Morel”
SALLES D’ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE 

bâtiments “Beauregard” et “principal”

À QUI S’ADRESSE 
LE CENTRE

Cap Réhabilitation est un 
centre intersectoriel qui accompagne 
des personnes adultes souffrant d’une 
pathologie psychiatrique, et entraînant 
un handicap psychique.
L’objectif est de favoriser 
leur rétablissement et leur insertion 
dans la société.

Hôpital Marius LACROIX 
Pavillon “Morel” 

208 rue Marius Lacroix 
17000 La Rochelle

• 05 46 55 15 83
• cap.rehabilitation@ght-atlantique17.fr

MODALITÉS 
d’ADMISSION

Toute personne ou tout professionnel 
peut faire une demande grâce à 
une fiche d’orientation à renvoyer 
par courrier ou par e-mail.
Vous pouvez également prendre 
directement contact avec notre 
équipe au :

05 46 55 15 83

Notre ÉQUIPE
Psychiatres, infirmiers, 

infirmier en pratiques avancées,
psychologues spécialisés 

en neuropsychologie, 
assistante sociale, cadre de santé,

secrétaire
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Centre de réhabilitation 

psychosociale de proximité



Vous ne parvenez pas, ou avez 

des difficultés à vous concentrer, 

à mémoriser ou à organiser vos 

actions ou vos pensées.

Vous êtes isolé, vos relations sociales ne vous donnent pas satisfaction.

Centre de réhabilitation 
psychosociale de proximité

Vous ne comprenez pas 
toujours votre maladie 
et ses symptômes, vous 
ressentez des difficultés 
à l’accepter, vous la 
refusez.

Vous ne pouvez plus travailler.

Votre proche présente 

une pathologie psychique 

et vous souhaitez 

comprendre ses troubles et l’aider.

DIFFICULTÉS 
en lien avec VOTRE 

TROUBLE PSYCHIQUE

Nos MISSIONS
•	 Vous permettre de prendre 

conscience de vos ressources 
personnelles, de les utiliser au 
mieux et de les renforcer.

•	 Vous accompagner dans 
la construction de votre 
projet de vie.

•	 Vous proposer un 
accompagnement spécialisé.

Une PRIORITÉ : 
le RÉTABLISSEMENT

Le rétablissement désigne le proces-
sus permettant à un individu de se 
dégager du “statut de malade”.

Il suppose la possibilité de recouvrer 
une vie active et des liens sociaux 
ainsi que la réappropriation de la 
capacité de décider et d’agir.

C’est dans cette perspective que 
se déroulent les accompagnements 

proposés dans le centre 
Cap Réhabilitation.

Nos OUTILS 
pour VOUS AIDER

L’objectif est d’améliorer l’adapta-
tion sociale et/ou l’insertion profes-
sionnelle dans le cadre d’un projet 
construit sur mesure par l’intermé-
diaire de :
•	 L’éducation thérapeutique 

à destination des personnes 
et de leur entourage.

•	 La remédiation cognitive 
groupale ou individuelle.

•	 Les thérapies cognitives 
et comportementales.

•	 Les entraînements 
aux habiletés sociales.

Principaux partenaires
Réseau AquiRéhab / C2RP Bordeaux Centre ressource de réhabilitation Lyon 
Structures médico-sociales de proximité

CCapap R Réhabilitationéhabilitation


