
Pour un résultat fiable, 
veuillez respecter les règles  
suivantes :

Préconisations pour le prélèvement :
Recueillir les selles dans le flacon stérile, fourni par le laboratoire 
(maximum au 2/3).
→ Pour les examens parasitologiques seuls :

- Un flacon propre non stérile est acceptable.
- Il est demandé de réaliser 3 prélèvements sur 3 jours 
différents espacés de 2-3 jours.
- Amener les prélèvements au fur et à mesure.

Pour la recherche de parasites :
Faire un régime pauvre en résidus 3 jours 
avant le prélèvement (éviter les légumes et 
les fruits).
Ne pas réaliser le prélèvement à la suite 
d’un examen radiographique utilisant des 
produits opaques (administrés par voie 
buccale ou lavement).
Ne pas utiliser de laxatifs, de charbon ou de 
suppositoires.

Cet examen est à effectuer,  
si possible lors des épisodes 
diarrhéiques, à distance de tout 
traitement.

Transport :
Apporter le pot dans les plus brefs délais à température ambiante :

• < 2h pour coproculture (< 24h si conservation entre 4 et 8°C)
• < 3h pour parasitologie des selles
• < 6h pour la recherche de sang dans les selles

Identification du flacon :
Mentionner votre nom, prénom et date de naissance, ainsi que la 
date et l’heure du recueil sur l’étiquette accolé sur le pot.

Recueil des selles 
Coproculture,  
Examen parasitologique …
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